
105 學年度第 1 學期親職講座通知單 
親愛的家長：您好！ 

鼓勵家庭積極參與親子協助家長了解親職角色覺察幼兒的獨特性，以正面的態度處問 

題。透過親子間正向的肢體接觸，讓幼兒自覺被愛、被重視，強化其自信心。誠摯地 

邀請您共同前來！ 

 親職講座流程：105 年 10 月 29 日（星期六）下午 13:30~16:00。 

 參加對象：臺北市公私立幼兒園親子及社區民眾 30對(3~6 歲幼兒 + 1 大人)。 

 講師介紹—邱瓊慧教授 

 現  任：國立臺北護理健康大學-嬰幼兒保育系助理教授 

 學經歷：日本上智大學教育學博士 

            國立臺北護理健康大學嬰幼兒保育系助理教授 

 講題大綱：  

   ●親子按摩對於幼兒的益處。 

   ●如何為嬰幼兒按摩。         

●按摩前的準備。 

   ●提升父母與幼兒互動。 

 於 105 年 10 月 20 日（星期四）前上網報名，依報名先後順序錄取至額滿

為止。 

 報名方式： 本幼兒園網站線上報名 

 報名網址：https://goo.gl/forms/JHtFHjrwWf63BYhi2 

    

 全程參與此活動，並填寫回饋問卷及贈送按摩小物。 

時間 活動流程 講    師 地    點 

13:30-14:00 報到 
邱瓊慧教授 臺北市立內湖幼兒園 

14:00-16:00 主題：健康生活【親子按摩】 


