
臺北市育航幼兒園 105 年度社區教保資源中心 

「親子動一動」活動簡章 
 

一、活動時間：配合活動項目，自 105 年 9 月起至 105 年 12 月止。 

二、活動地點：臺北市立育航幼兒園（臺北市中山區長春路 256 號） 

三、參加對象：2~6 歲幼兒與家長或幼兒照顧者為主（中山區居民優先）。 

四、活動內容： 

 

假日 

活動名稱 活動時間 活動內容 參加對象 集點 

親子美勞 

第一梯  

(2-3 歲) 

第一場 9/24(六)上午 8：10-8：50(戶外) 

第二場 9/24(六)上午 9：00-10：25(美勞) 
以思考、探索、樂

趣為前提，促進親

子間關係成長。 

本場次社區親

子 15對 

每場次 

1點 第二梯 

(4-6 歲) 

第一場 9/24(六)上午 9：40-10：30(戶外) 

第二場 9/24(六)上午 10：35-12：00(美勞) 

親子    
樂陶陶 

第一梯 

(2-3 歲) 

第一場 10/15(六)上午 8：10-8：50(戶外) 

第二場 10/15(六)上午 9：00-10：25(陶土) 
親子創意動手做陶

土，玩出創意、玩

出樂趣。 

每場次社區親

子 15對 

每場次 

1點 第二梯 

(4-6 歲) 

第一場 10/15(六)上午 9：40-10：30(戶外) 

第二場 10/15(六)上午 10：35-12：00(陶土) 

親子點心
DIY 

第一梯 

(2-3 歲) 

第一場 10/22(六)上午 8：10-8：50(戶外) 

第二場 10/22(六)上午 9：00-10：25(點心) 

帶著孩子一起自製

小點心，不僅吃得

開心，也能享受甜

蜜蜜的親子時光及 

DIY 的樂趣，促進

親子和樂氣氛。 

本場次社區親

子 15對 

每場次 

1點 
第二梯 

(4-6 歲) 

第一場 10/22(六)上午 9：40-10：30(戶外) 

第二場 10/22(六)上午 10：35-12：00(點心) 

育航園慶 11/19(六)上午 9:00~11:30 
內容含 1.律動 2.

親子闖關活動…等 

本場次含 

1.本園幼兒 

2.社區親子 9

對 

本場次 

1點 

親子體能
遊戲 

第一梯 

(2-3 歲) 

第一場 12/10(六)上午 8：10-8：50(戶外) 

第二場 12/10(六)上午 9：00-10：25(體能) 透過遊戲方式讓親

子身體動一動 

每場次社區親

子 20對 

每場次 

1點 第二梯 

(4-6 歲) 

第一場 12/10(六)上午 9：40-10：30(戶外) 

第二場 12/10(六)上午 10：35-12：00(體能) 

親子 Do Re 
Mi 

第一梯 

(2-3 歲) 

第一場 12/17(六)上午 8：10-8：50(戶外) 

第二場 12/17(六)上午 9：00-10：25(Do Re Mi) 

陪孩子邊唱邊跳，

一起唱出好聽的

歌，增加孩子的信

心與成就感，提升

親子間的親密互

動。 

每場次本市親

子 15對 

每場次 

1點 
第二梯 
(4-6 歲) 

第一場 12/17(六)上午 9：40-10：30(戶外) 
第二場 12/17(六)上午 10：35-12：00 (Do Re 
Mi) 

五、報名方式：即日起請至本園 3 樓辦公室或電話報名 

★聯絡電話：(02) 2517-8372 分機 216。 

六、注意事項： 

(一) 本園有提供開水，請自備環保杯或水壼。 

(二) 若有發燒、咳嗽或感染腸病毒等傳染病症狀，請休息至痊癒後再參加。 

(三) 報名後，若臨時因故無法參加者，請來電告知，以免影響日後權益。 

(四) 名額有限，以中山區居民優先，請把握機會儘速報名，額滿為止。 

(五) 活動期間為維護兒童安全及服務的順利，學齡前幼兒須由家屬全程陪同。 


